
 

 

 
 

FICHE PÉDAGOGIQUE   

«  LES MAISONS TRADIT IONNELLES DE LA 
VALLÉE D’ABONDANCE »  

 
 

 
NIVEAU DE CLASSE :  
Cycles 2 et 3 
 
PÉRIODE :  

Toute l’année 

 

POINT(S) DU PROGRAMME DE CYCLE 2 :  

- Maintenir une attention active pendant quelques minutes pour repérer, mémoriser, classe ou 

ordonner les informations importantes entendues à l’oral 

- Participer à des échanges dans des situations diverses. 
- Enrichir lson vocabulaire 
- Repérer l’évolution des sociétés à travers des modes de vie (alimentation, habitat, vêtements, 

outils, guerre, déplacements…) et des techniques à diverses époques. 

- Comparer des modes de vie. 

- Identifier des paysages. 

 

POINT(S) DU PROGRAMME DE CYCLE 3 : 

- Identifier et mémoriser des informations importantes, leurs enchaînements, mettre en relation 
ces informations, avec les informations implicites. 

- Être sensibilisé à la vulnérabilité du patrimoine. 
- Le monde rural  

- Se loger, travailler, cultiver consommer en France (l’exemple de la vallée d’Abondance) 

- Habiter un espace à faible densité (l’exemple de la vallée d’Abondance) 

- Identifier les principales familles de matériaux. 

- Identifier les principales évolutions du besoin et des objets. 

 

PRÉ-REQUIS : X 

 

OBJECTIF(S) : 

>> Comprendre que la façon de construire et d’habiter est liée au territoire sur lequel on se situe. 

>> Savoir expliquer que la ferme traditionnelle en vallée d’Abondance est construite pour être à la fois 

un logement familial, un abri pour les animaux et un garde-manger.  

 

ORGANISATION DE LA CLASSE :  

L’activité se fait en classe entière. Pour la visite de l’intérieur de la ferme, la classe sera divisée en 2 

groupes qui s’échangent. Des activités en autonomie sont prévues pour le groupe qui reste à l’extérieur. 

 

MATÉRIEL NÉCESSAIRE :  

Pour le médiateur : maquette de ferme, photos. 

Pour les enfants : des vêtements et chaussures adaptés aux conditions météorologiques. 

 

LA DURÉE : 1h45 

 

LE DÉROULEMENT : 

RDV au hameau de la Ville du Nant à La Chapelle d’Abondance pour visiter une ferme ancienne et 

découvrir la façon de vivre en vallée d’Abondance il y a environ 200 ans.  

- En extérieur : se repérer, observer le paysage, découvrir les abords d’une ferme traditionnelle, 

ses matériaux de construction et son organisation.  



 
- A l’intérieur : observer des objets du quotidien et comprendre l’organisation de la vie de famille.   

 

EN CAS DE MAUVAIS TEMPS :  

La décision de reporter la sortie sera prise 3 jours avant. Une autre date sera proposée.  

 

PROLONGEMENT POSSIBLE :  

- Visite de la Maison du Fromage Abondance pour connaître le fromage Abondance (Pôle culturel 

d’Abondance). 

- Randonnée accompagnée à la découverte d’un alpage au printemps (CCPEVA). 

- Visite de la ville d’Évian pour comparer ce qu’il s’y passait à la même époque (Evian Tourisme 

et Congrès). 

 

 
 
 


